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Die Anmeldung ist verbindlich. Die von Ihnen bekannt gegebenen Daten sind notwendiger Bestandteil der Administration dieser Fortbil-
dung und werden nur für diese Zwecke verarbeitet. Die Datenschutzerklärung der Österreichischen Apothekerkammer ist unter folgen-
dem Link abrufbar: https://apothekerkammer.at/internet/oeak/home.nsf/webAllDocuments/Datenschutzerklärung  
 
Bei kurzfristiger Verhinderung informieren Sie bitte die Landesgeschäftsstelle Salzburg. 
 

Thema 

  

Wenn Sport negative Folgen hat 
 
Wandern, Joggen, Radfahren, Fußball und Tennis spielen – Sport ist na-

türlich gesund, kann aber dennoch Verletzungen und Überlastungsschä-

den der Wirbelsäule, der Gelenke und der Muskulatur nach sich ziehen. 

Häufig kommt es zu Muskelverspannungen und - rissen, Gelenksschmer-

zen und Schwellungen, wie beispielsweise dem Tennisarm. Die meisten 

Beschwerden können mit OTC-Medikamenten, Salben und Wickeln bzw. 

physikalischen Therapien behandelt werden. Am Vortragsabend gibt der 

Referent einen Überblick für die Beratung an der Tara und erläutert ebenso 

bei welchen Beschwerden ein Arztbesuch zu empfehlen ist bzw. ob die Be-

handlung mit rezeptfreien Arzneimitteln ausreichend ist. 
  

 

 

 

Vortragender Dr. Karl-Heinz Kristen 

Orthopäde, Sportmediziner und Leiter der Wiener Sportklinik 

 

16. November 2022 um 19:30 Uhr, Webinar 

Anmeldelink: https://register.gotowebinar.com/register/8259107361665365259 

 

Mit Ihrer Zustimmung und sofern in Ihrer Region verfügbar, lädt Sie die 

Firma Schwabe Austria herzlich zu einem Abendessen über die Bestell-

plattform „Lieferando“ ein. Um dieses Angebot in Anspruch zu nehmen, 

melden Sie sich bitte bis spätestens 1 Tag vor dem Webinar an. Weitere 

Informationen dazu erhalten Sie am Tag des Webinars per E-Mail.  

 

 

Dank der freundlichen Unterstützung der Firma Schwabe Austria GmbH 

ist dieses Webinar für Sie kostenfrei. 
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